Dialog Duhovnicesc

IPS MITROPOLIT HIEROTHEOS VLACHOS ISCODIT DE PROF. DR. PAVEL CHIRILA
Spuneti-ne ceva despre moarte, primul lucru care va vine in minte, ceva ce considerati
a fi foarte important.  Primul lucru care imi vine in minte ar fi acela ca moartea este un mare

mister, precum spun gi versurile cintate la slujba de inmormintare, scrise de Sfintul loan
Damaschin. Acest mister este legat de faptul ca in momentul mortii sufletul este smuls din
armonia perfecta in care se afla cu trupul. Este de asemenea un eveniment trist pentru ca este
legat de coruptibilitatea si mortalitatea omului manifestate de-a lungul intregii sale vietii.

De asemenea, intrebarea imi aminteste de Slujba de Inviere, sarbétoritd cu mare fast de cétre
ortodocsi. Crestinii {in luminari aprinse in mina si cinta triumfatori urmatoarele versuri de lauda:
,Hristos a inviat din morti, cu moartea pe moarte calcind, si celor din morminte viata
daruindu-le”. Aceasta imagine deosebita este reprezentativa, ilustrind atitudinea noastra fata de
viata si moarte. Este adevarat ca sintem muritori si inclinati spre pacat insa dispunem de un
,medicament al nemuririi“, iar acela este Cel ce a inviat din morti, Domnul Nostru lisus Hristos.
in termeni moderni se poate spune c& prin intruparea Fiului lui Dumnezeu si prin unirea firii
umane ce cea divina in persoana Logosului a avut loc o ,clonare spirituald”, iar firea noastra
muritoare a fost unita cu viata in Dumnezeu. De aceea pentru a face referire la moarte, se
intrebuinteaza termenul de ,adormire” (a dormi), iar locul unde sint inmormintati cei adormiti se

» a

numeste ,cimitir” (,dormitor” in greacd) si nu mormint.
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Astfel, atunci cind vad oameni tinind o luminare aprinsa si cintind ,Hristos a inviat” in noaptea
de inviere, inteleg mai bine de ce ar trebui sa privim moartea mai degraba ca pe un proces de
trecere ,din tinutul Egiptului” in ,tarimul fagaduintei”, ca pe o speranta a invierii in Hristos. Ar fi
foarte bine dacd am putea intimpina moartea in aceasta postura, tinind luminarea de inviere
aprinsa si cintind ,Hristos a inviat”. La urma urmei, sintem in aceasta viata doar niste ,straini”,
niste ,pelerini”’; noi apartinem de fapt altui tarim. Sfintul Nicolae Cabasila (secolul al XIV-lea)
compara foarte frumos timpul petrecut pe pamint cu cel petrecut de fat in pintecele mamei,
spunind ca momentul mortii nu este altceva decit parasirea pintecelui. De aceea, in Biserica
Ortodoxa sfintii sint sarbatoriti fie in ziua adormirii, fie in ziua martirizarii si nu in cea a nasterii
fizice.

Sfinta Scriptura ne invata ca exista doua tipuri de frica: conform psalmistului, exista o
frica divina, adica frica de Dumnezeu si inceputul intelepciunii, iar al doilea tip de frica
este cea inspirata de demoni, adicd o teamd patologica.l in ce categorie se incadreaza
frica de moarte?

Exista, intr-adevar, frica de Dumnezeu, adica o energie necreata a harului Dumnezeiesc si
tnceputul mintuirii, adicd omul se teme, 1l respectd pe Dumnezeu si incepe sa li asculte
poruncile Sale, si exista frica de diavol, ce provoaca neliniste si teama. Ins&, pe linga acestea
doua, mai exista si un al treilea tip, o asa numita

teama psihologica

, ce se refera la nesiguranta si instabilitatea emotionald a unei persoane.

Frica de moarte inseamna ceva diferit pentru fiecare in parte. Cei secularizali si ateii se tem de
,inexistentd”, adica ei cred ca aceasta lume este singura existenta, iar dupa moarte nu mai
exista nimic altceva. Aceasta viziune nu este valabila pentru lumea ortodoxa. Pentru crestini,
teama de moarte are legatura cu plecarea sufletului din lumea aceasta, parasirea prietenilor si a
rudelor gi intrarea intr-o lume inca necunoscuta lor. Ei nu stiu cum vor trai acolo sau ce se va
intimpla la judecata de dupa moarte. De aceea, este nevoie de credinta si de pregatire
spirituala.

Bineinteles, crestinii care au dobindit iluminarea mintii duhovnicesti

H)

indumnezeire si s-au unit cu Hristos au depasit teama de moarte, asa cum o arata viata
apostolilor, a martirilor si in general viata tuturor sfintilor. In Sinaxar intilnim adesea fraze
precum aceasta: ,in aceasta sfintd zi” (cutare si cutare) ,in pace s-au savirsit” sau ,s-a savirsit
de sabie” etc. Trebuie sa subliniem faptul ca in greaca verbul

teleioutai

inseamna ,a perfectiona”, a duce la perfectiune si este diferit de

teleionei

, care inseamna ,a inceta din existenta”. Se poate spune, de asemenea, ca viata simfurilor (
bios

) este luata de catre moarte, in vreme ce viata (

zoin

) nu este incheiata, ci perfectionata.
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Ceea ce este important de stiut este ca prin viata spirituala putem invinge teama de moarte si
incepem sa o privim ca pe o cale catre intilnirea cu Hristos, cu Maica Sa si cu ceilalii sfinti.

Conform Sfintei Traditii, la moartea unei persoane sint prezenti atit ingeril sfinti, cit si
demoni. Ce ne puteti spune despre asta?

Stim din invatatura lui Hristos si din intreaga traditie a Bisericii ca exista atit ingeri, cit si
demoni, i ca acestia nu sint intrupari ale binelui sau raului, ci fiinte create de catre Dumnezeu.
Diavolii sint ingerii care au pierdut comuniunea cu Dumnezeu. Mulii sfinti au fost vrednici de a
vedea ingeri sau demoni in timpul vietii pamintesti.

Conform invataturilor Parintilor nostri, ingerii si sfintii, adesea chiar si Hristos si Maica Domnului
se aratau celor care erau pe patul mortii, pentru a-i intari si pentru a-i ajuta sa depaseasca
teama cauzata de moarte. De asemenea, apar si demoni, mai ales atunci cind pot sa
influenteze anumiti oameni prin slabiciunile lor si cerind astfel drept asupra sufletelor lor. Acest
lucru ne este amintit in rugaciunea catre Maica Domnului, din slujba de Pavecernita: ,Si in
vremea iesirii mele, ticdlosul meu suflet pazindu-I si intunecatele chipuri ale viclenilor diavoli
departe de acesta izgonindu-le”.

Din invataturile Bisericii stim foarte bine ca fiecare dintre noi are ,un inger pazitor” care il apara,
si de aceea exista o rugaciune speciald pentru ingerul pazitor in slujba de Pavecernita.
Parintele Paisie, un calugar din Sfintul Munte, imi povestea ca isi vedea adesea ingerul pazitor
alaturi de el, luindu-l in brate. Spunea ca trebuie sa luptam pentru mintuire, ca ingerul nostru ce
a trecut prin multe chinuri sa ne apere si sa ne ajute pe parcursul vietii, sa nu mearga in fata
Domnului cu miinile goale.

{mi aduc aminte cu emotie ca tatal meu, atunci cind intra in biserica, mergea la usa din partea
dreapta a Sfintului Altar si saruta icoana Sfintului Arhanghel Mihail, rugindu-I sa aiba grija de
sufletul sau atunci cind va veni vremea, sa il pazeasca de spiritele rele si sa-l duca la
Dumnezeu. Poate ca aceasta rugaciune, pe linga toate celelalte, I-a ajutat sa aiba un somn de
veci linistit si un chip senin gi fericit in mormint.

Sfinta Scriptura spune ca mila este mai mare ca judecata. Oare aceasta inseamna ca
milostenia rascumpara multimea pacatelor?

Pentru a raspunde, trebuie mai intii s& vedem ce inseamn& mila. in realitate, mila este
sentimentul harului divin, al iubirii lui Dumnezeu. Cind in rugaciunile noastre spunem ,Doamne,
miluieste”, cerem indurare de la Dumnezeu, cerem harul divin. Acela care are parte de harul
divin este generos cu semenii sai prin fapte de milostenie, prin rugaciuni, prin vorbe de duh si
prin contributii materiale, ajungind la starea de fericire: ,fericiti cei milostivi, caci aceia se vor
milui” (

Matei

5,7). La aceasta se refera Biblia cind spune ca dobindirea harului Domnului si faptele de
milostenie sint mai mari decit judecata.
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Acela care a fost transformat spiritual si care s-a unit cu Dumnezeu nu se teme de judecata,
caci el se regaseste in cuvintele Domnului lisus Hristos: ,Adevarat, adevarat zic voua: Cel ce
asculta cuvintul Meu si crede in Cel ce M-a trimis are viata vegnica si la judecata nu va veni, ci
s-a mutat de la moarte la viata” (

loan

5, 24).

Conform invataturilor Parintilor bisericesti, exista trei tipuri de judecata. Prima are loc in timpul
vietii, cind ne confruntam cu decizia de a face sau nu voia lui Dumnezeu si cind trebuie sa
alegem daca urmam sau nu un gind rau. Al doilea tip de judecata are loc atunci cind sufletul
paraseste corpul si, potrivit Sfintului Apostol Pavel, ,precum le este rinduit oamenilor o data sa
moara, iar dupa aceea sa fie judecati” (

Evrei

9, 27). Cel de-al treilea si ultimul tip de judecata va avea loc la cea de-a doua venire a lui
Hristos. Primul tip de judecata este important.

Sfintul Simeon Noul Teolog spune ca un om care se uneste cu Hristos in viata aceasta si vede
Lumina Necreata a fost deja judecat si nu trebuie sa mai astepte cea de-a doua venire a lui
Hristos. Aceasta ne aminteste de cuvintele lui Hristos pe care le-am mentionat mai sus.

As vrea acum sa repet cuvintele rostite de Sfintul Vasile cel Mare si de alti Parinti ai Bisericii,
care spuneau ca exista trei categorii de oameni ce au fost salvati:

sclavii

care urmeaza poruncile Domnului pentru a nu ajunge in lad,

salariatii

ce se straduiesc sa cistige Raiul drept rasplata si

fiii

care asculta voia Domnului, din iubire pentru El. Astfel, pe parcursul intregii vieti trebuie sa
avansam treptat de la nivelul de sclav, la cel de salariat si apoi sa dobindim mentalitatea fiului.
Adica sa trecem de la teama si de la dorinta de recompensa, la iubire. Sa-L iubim pe Hristos,
pentru ca El ne este mama, tata, prieten, frate, sot si sotie. Astfel putem transcede judecata.

Spuneti-ne ceva despre moartea subita.

in’gelegerea fenomenului de moarte subita depinde de punctul de vedere al fiecaruia. Pentru
secularizati, moartea subita este buna si de dorit, caci vor fi scutiti de suferinta si nu vor fi
chinuiti de boli la batrinete. Pentru crestinii credinciosi insa, moartea subita nu este privita cu
ochi buni, pentru ca acestia nu mai au ocazia sa isi pregateasca intilnirea cu Hristos. Cind ne
intilnim cu un om important, ne pregatim corespunzator. La fel ar trebui sa respectam si
intilnirea noastra cu Hristos.

Pregatirea prin repetitie este esentiala. De aceea, regretatul parinte Paisie obisnuia sa spuna ca
boala cancerului este una divina, caci a umplut Raiul de sfinti. Adica o boala lunga pregateste
oamenii prin rugaciune si pocainta. Sfintul Maxim Marturisitorul spunea ca durerea vindeca
placerea.
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in orice caz, nimic nu este mai sigur decit moartea. O intilnim peste tot in jurul nostru, totul
moare, toate fiintele, prietenii, rudele. Ceea ce nu cunoastem insa este ceasul mortii, cind va
veni moartea. Ar putea veni in somn, cind ne plimbam, cind calatorim, cind lucram, cind ne
destindem etc. De aceea, trebuie sa ne rugam Domnului zilnic, asa cum o face Biserica:
,Cealalta vreme a vietii noastre in pace si intru pocainta a o savirsi, la Domnul sa cerem” gi
,Sfirsit crestinesc vietii noastre, fara durere, neinfruntat, in pace si raspuns bun la
infricogatoarea judecata a lui Hristos sa cerem”.

Din invataturile Parintilor bisericesti aflam ca unul din cele mai mari daruri pe care un om il
poate avea este ,gindul la moarte”. Cind acesta este pastrat cu voia lui Dumnezeu nu il duce pe
om la disperare, la deznadejde sau la teama psihologica, ci dimpotriva, il inspira, il indeamna
spre rugaciune, ii ofera creativitate chiar si in treburile pamintesti, intrucit el incearca sa isi
indeplineasca indatoririle si sa se pregateasca indeajuns. Cind traim fiecare zi ca si cum ar fi
ultima, atunci pina si moartea subita ne gaseste pregatiti.

Care este expresia corecta: ,,ceasul mortii” sau ,,clipa mortii”’?

Depinde cum interpretdm cele doud cuvinte ,ceas” si ,clipd”. In vorbirea curents de obicei
folosim ,ceas”, cu sensul de moment. Dar inteleg ca intrebarea dvs. este daca moartea este un
proces sau mai degraba un moment. Ce pot spune este ca exista, intr-adevar, un proces al
mortii, adica bolile indelungate slabesc organismul omului gi il duc in cele din urma la moarte,
insa separarea sufletului de trup are loc prin voia Domnului, la un anumit moment.

Acest moment este unul important, pentru ca atunci se schimba modul de existenta si nu putem
sti cum va fi mai departe. Cunoastem stadiul in care sufletul este atasat de trup si al carui mod
de comunicare cu mediul este pe calea simturilor. Nu avem o experienta anterioara a ceea ce
se va intimpla si cum va fi. Acum vedem lumea creata de Dumnezeu, oameni, prieteni,
frumusetea pamintului si nu ingeri si demoni. Atunci insa, sufletul nu va mai vedea cu ajutorul
simturilor trupesti, ci va vedea ce acum nu poate. De aceea, sfintii vor sa fie constienti si sa se
roage pe durata procesului mortii, pentru a parasi aceasta lume in rugaciune si sa aiba puterea
si harul Domnului mereu cu ei.

Astazi insa, acest privilegiu de a ne putea ruga pe durata acestor ceasuri, de a ne impartasi cu
Trupul si Singele lui Hristos si de a ne umple de slava Domnului atunci cind sufletul paraseste
trupul este inlaturat de asa numitul echipament de reanimare de la terapie intensiva. Din punct
de vedere crestinesc, pentru ceasul si momentul mortii este nevoie de o pregatire prealabila,
adica de marturisirea pacatelor, de Sfinta Tmpérté$anie, de Sfintul Maslu, de rugaciunile noastre
si ale rudelor. Cu toate acestea, in unitatile de terapie intensiva, o astfel de slujire
eclezial-pastorala este imposibila. Astfel, din cauza medicamentelor si a tehnicilor moderne
existente, in ziua de astazi din ce in ce mai multi oameni se sting fara a sti ce se intimpla in
acel ceas sau in acea clipa. Aceasta este o problema importanta. Metodele medicale moderne
pun in discutie urmatoarea dilema: ,Se prelungeste viata sau se impiedica procesul mortii?”.
Prin tot ceea ce ne ofera stiinta medicala, intrebarea care se pune este urmatoarea: viata ne
este prelungita pentru a ne cai si pentru a o dedica Domnului sau, de fapt, procesul moriii este
oprit, ceea ce cauzeaza durere fizica si existentiala?
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in orice caz, este 0 mare binecuvintare pentru cineva sa poatd muri inconjurat de rudele ce se
roaga pentru el si mai ales sa poata muri in comuniune cu Biserica, primind Sfinta
impartasanie, rugindu-se, primind binecuvintarea parintelui duhovnicesc si bucurindu-se de
slava Domnului si rugaciunile sfintilor. Dorinta noastra cea mai mare ar trebui sa fie o moarte
precum aceea reprezentata in icoana Adormirii Maicii Domnului, cu ea in mijloc, inconjurata de
dragostea lui Hristos, de Apostoli si de lerarhi.

Unii oameni au parte de o moarte pe neasteptate. Este adevarat ca Dumnezeu ia pe
cineva atunci cind are sanse mari de mintuire?

Noi, crestinii, credem ca ne-am nascut din iubirea lui Dumnezeu si ca El ne indruma viata, El ne
da viata si o ia atunci cind considera a fi momentul potrivit. De asemenea stim ca Dumnezeu
iubeste creatia Sa, il iubeste pe om si vrea ca acesta sa se mintuiasca. De aceea, nu exista
indoiala ca Dumnezeu permite ca moartea fiecarui om sa se petreaca la momentul cel mai
potrivit. Desigur, iubirea lui Dumnezeu nu anuleaza libertatea omului. Omul are capacitatea de
a alege si de a face fapte bune sau rele, de a se impartasi din iubirea lui Dumnezeu sau de a o
respinge.

Pentru ca spuneati ca unii oameni mor pe neasteptate, as dori sa va reamintesc de faptul ca ar
trebui sa constientizam tot timpul ca vom muri, nu trebuie sa avem impresia ca vom trai vesnic
pe pamint, pentru c& aceasta este o boald spirituala. intre viata si moarte exista o alternanta,
asemanatoare cu cea dintre noapte si zi. Biologia moleculara moderna subliniaza faptul ca
moartea este, fara indoiala, legata de viata, intrucit printre genele umane exista si gene ale
imbatrinirii, localizate in mitocondrii. Deci, inca de la nastere, moartea este prezenta in ADN si
0 vedem prezenta in corpul nostru prin moartea celulelor si, in general, prin imbatrinire, prin
aparitia ridurilor, a bolilor, prin tot ceea ce din punct de vedere teologic numim mortalitatea si
coruptibilitatea omului. Nu trebuie sa ne comportam precum strutii, s& bagam capul in nisip si
sa ne prefacem ca nu vedem aceste semne.

in acest proces ar trebui sa stim c& Dumnezeu nu ne-a creat ca s& murim, moartea este
consecinta pacatului savirgit de Adam si Eva, El ne iubeste si are grija de noi. Este parintele
nostru iubitor.

Nu este corect ca pe de o parte sa spunem ,,Rugaciunea Domneasca”, bine cunoscutul
»1atal nostru”, si sa-L numim ,, Tata”, iar pe de alta parte sa traim ca niste orfani.

Credinta ortodoxa acorda o mare importanta pocaintei. Multumim, Doamne, ca ne-ai
oferit pocainta. Poate aceasta in ceasul motrtii sa fie atit de mare, incit un om sa se poata
salva desil sufletul sau este impovarat de pacate mari?

Traditia Ortodoxa spune ca pacatul nu este moral, ci mai degraba ceva ontologic, si anume
abaterea de la viata conform naturii, catre cea contra ei. Astfel, cainta este reintoarcerea omului
de la calea gresita, la insasi natura vietii. Din cauza pacatului, omul si-a pierdut comuniunea cu
Dumnezeu, cu aproapele sau si cu intreaga creatie. Prin pocainta, el dobindeste din nou
aceasta comuniune. Astfel, aceasta este asociata cu un proces ce elibereaza omul de tot ceea
ce il inrobeste. Parintii bisericii au descris acest progres in trei cuvinte:
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purificare, iluminare, indumnezeire

, adica o adevarata terapie. Aceasta are loc pe parcursul intregii vieti. Prin urmare, mintuirea
este legata de terapia sufletului. Medicul ne studiaza corpul, pune un diagnostic si ne
recomanda o metoda de vindecare. Acelasi lucru este valabil si pentru boala sufletului.

Marturisirea pacatelor in ceasul mortji ii deschide omului calea spre mintuire. Daca nu a apucat
sa-gi curete sufletul, Biserica, prin rugaciunile sale, il ajuta sa se mintuiasca, tinind cont de
faptul ca perfectiunea este infinita, este o stare dinamica si nu statica.

Pe parcursul vietii trebuie sa avem ,duhul pocaintei”. Ar trebui sa avem in vedere cum am fost
creati de catre Dumnezeu si cum am ajuns din cauza pacatelor. Citind cu atentie cartea Facerii,
ascultind invataturile Bisericii si ale Parintilor bisericesti si vazind cum traiau Adam si Eva si ce
au devenit dupa ce au pacatuit, atunci pocainta se va naste in sufletul nostru. Deci, cineva care
a avut ,duh” de pocainta pe parcursul vietii il simte si in ceasul mortii si chiar intr-o mare
masurd. Pe de alta parte, daca pe durata vietii nu s-a cait, e greu de crezut ca o va face in
ultimul moment.

Duhovnicul meu, Mitropolitul Kallinikos de Edessa, a trait cu aducerea aminte de moarte. Atunci
cind medicii i-au spus ca are o tumoare pe creier s-a marturisit imediat, si-a scris testamentul si
s-a rugat cu credinta de Dumnezeu, spunind: ,Poate ca Dumnezeu mi-a spus

gata

. Nu mai am nevoie de tine”. A continuat sa se roage, spunind ,faca-se voia Ta”. Si-a incredintat
sufletul lui Dumnezeu, avind parte de un sfirsit linistit, asemeni intregii sale vieti.

Prin urmare, chiar daca oricine are in suflet o scinteie de iubire pentru Dumnezeu se poate cai
in ceasul mortii, ar fi mai bine sa ne caim pentru pacatele noastre atunci cind sintem inca
sanatosi, cind ne putem curata sufletul, adica sa trecem de le iubirea de sine, la iubirea de
Dumnezeu si de oameni, sa transformam iubirea egoista intr-o iubire altruista.

Dupa moartea omului, care sint legaturile dintre suflet si lumea aceasta?

Desi sufletul este separat de trup, ipostasul omului inca mai exista. Precum vedem in pilda
bogatului Lazar, el este constient de statutul sau, isi cunoaste rudele care sint inca in viata si le
protejeaza. Astfel, dupa moarte, oamenii au grija de cei dragi si se roaga la Dumnezeu pentru
mintuirea lor. Toate rugaciunile catre sfinti se bazeaza pe acest adevar. Bineinteles, aceasta
legatura dintre suflet si persoanele vii este una spirituald, nu materiala.

in

Apocalipsa

Sfintului loan care descrie Sfinta Liturghie cereasca putem vedea relatia dintre oameni si sfinti
si rugdaciunile lor pentru noi. De aceea, Parintii bisericesti vorbesc in Sfinta Liturghie despre
aceasta Sfinta Liturghie necreata ce se savirseste in Ceruri, in Templul necreat. Prin
intermediul Sfintei Liturghii patrundem in atmosfera Liturghiei ceresti si ne pregatim pentru ea.
Fiecare simte iubirea si protectia sfintilor, precum si a rudelor ce au parasit aceasta lume si isi
doreste s ii intilneasca. Un fiu duhovnicesc de-al meu era foarte fericit in ceasul mortii pentru
c&, asa cum spunea el, avea s vada aceastd impératie Cereasca. Asadar, sufletul continua s
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traiasca dupa ce paraseste trupul si nu intrd intr-o stare de inexistenta. Daca cineva a trait in
pocainta de-a lungul vietii, sufletul sau, dupa ce paraseste trupul, va intra in aceasta Sfinta
Liturghie cereasca si se va ruga ca un preot duhovnicesc pentru intreaga lume si va astepta
invierea trupului. Apoi, sufletul va intra in trup si ambele vor participa la sarbatoarea Invierii
Ceresti.

Ce sfat ar trebui sa dam apropiatilor, in ce priveste atitudinea pe care trebuie sa o avem
in ziua sau in momentul mortii atunci cind cineva este pe moarte?

Procesul mortii este unul extrem de important pentru fiecare om, pentru ca are in fata fie drumul
spre mintuire, fie drumul spre pierzanie. Din pacate, in aceste conditii, majoritatea oamenilor au
grija numai de sanatatea fizica a rudelor si a prietenilor, fara sa tina cont si de drumul spre
eternitate. De aceea, ar trebui sa avem grija ca persoana aflata pe patul mortii sa se
marturiseasca, sa primeasca Sfinta Euharistie, harul Domnului prin Sfintul Maslu si sa ne
asiguram c face tot ceea ce este crestineste. In special, ar trebui s& fim alaturi de cel drag in
ultimele momente ale vietii sale prin rugaciune. Nu trebui sa ne gindim doar la faptul ca ne
pierdem ruda sau prietenul, ci ca acesta trece de la un tip de existenta (cu trup si simturi) la un
altul, fara trup. Asadar, in acel moment avem nevoie de multa rugaciune.

imi amintesc c& n ultimele clipe de viata ale duhovnicului meu, stiteam linga patul sdu si nu
mai puteam face nimic pentru el, decit s& ma rog Domnului ca sufletul sau sa fie primit de catre
tngeri. O mé&tusa de-a mea a crezut c& eram trist atunci cind m& rugam. insa eu doar m&
rugam, pentru ca acel moment este important, este sfint.

in general, trebuie sa experimentdm zi de zi intrucit, asa cum ne invata Sfintul loan Gura de
Aur, viata este un ,han”. Am intrat in acest han, traim in el, dar trebuie sa avem grija sa plecam
cu buna speranta, fara sa lasam nimic in urma, daca nu vrem sa pierdem ce am avut aici. Mai
mult decit atit, toti crestinii ar trebui sa inteleaga ca moartea a fost infrinta prin Cruce Si prin
invierea lui lisus Hristos, iar comuniunea cu Hristos este o continua transcendent& a mortii si a
fricii de moarte, ca parasirea trupului de catre suflet este drumul spre impéré’;ia Cerurilor si spre
intilnirea cu Hristos, cu Maica Domnului si cu sfintii, iar sufletul se va intoarce la trupul ce va
fnvia si va trai vesnic, ducind traiul pe care |-a dus si pe pamint.

Sfintul Maxim Marturisitorul spune ca de la momentul mortii Si in special dupa Judecata de Apoi
exista doua posibilitati: cei care sint in comuniune cu Hristos vor trai in ,fericirea vesnica”, iar
ceilalti vor fi in ,chinuri eterne”. Deci toata lumea se va bucura de o ,viata vesnica”. Diferenta
este cine se va bucura de ,fericire” si cine va trai in ,chinuri”. De aceea, sfatul nostru pentru
rudele si prietenii celor aflati pe patul mortiji este sa creada in Hristos si sa aiba incredere ca nu
sintem doar cetateni ai acestei lumi. ci sintem mai degraba niste calatori ghidati spre adevarata
lor tar4, adica Impérétia Cerurilor. Cetétenia noastré este in cer. Ar trebui s& ne umplem de
dorinta arzatoare pentru tinutul ceresc.
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