Dr. Pavel Chirila — o icoana vie a medicinei crestine

In 2019 se implinesc 150 de ani de la nasterea marelui savant sil mdrturisitor crestin care a fost
doctoral Nicolae C. Paulescu (trecut lal cele vesnice in 1931). Nimeni n-a intruchipat mai plenar
in Romanial veche buna intélnire dintre stiinta si religie in general, dintre Spital sil Biserica in
particular, mergand pana la aceasta marturie suprema: ,Omull de stiinta nu se poate mulfumi
sa zica: Credo in Deum [Cred in Dumnezeu].ll El trebuie sa afirme: Scio Deum esse [Stiu ca
Dumnezeu existd]”.0 Daca in Roménia noud cineva duce mai departe aceasté cruce a stiintei
marturisitoare, acela este prof. dr. Pavel Chirila, cel care a fundamentatl ca nimeni altul, in
ultimele decenii, conceptul de ,medicina crestind” sil si-a pus intreaga activitate sub deviza:
,Medicul trateazd, Dumnezeul vindecd”. Intr-o lume care, din pacate, tinde s&-si piarda din ce in
ce mail mult si credinta, si vrednicia, prof. dr. Pavel Chirild a ar&tat — nu doar cul vorba, ci si cu
fapta — ca se poate face enorm pentru buna lor (re)intalnired si conlucrare, iar cand am afirmat
mai demult ca eu unul ,nu stiu pell nimeni care sa mai fi facut atat de multe lucruri intr-o viata de
om” si cdl ,de fapt, prof. dr. Pavel Chirila nu-i doar un OM, ci o adevarata INSTITUTIED stiintifica
a Ortodoxiei romanesti”, nu am exagerat catusi de putin... (R. C.)

Asociatia si Editural ,,Christiana”

Dr. Pavel Chirild s-a nascut la Slatina-Nera (jud. Caras-Severin), in 1946, intr-o familie care n-a
scapat de prigoana comunismului. A studiat Medicina la Bucuresti si a lucrat, inainte de 1989, la
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Spitalul de Urgenta si la Institutul de Medicina Interna. Profilat, impreuna cu sotia sa, dr. Maria
Chirila, pe medicina naturista, dupa 1989, a intemeiat, in duhul vechilor vasiliade, cu sprijinul
unor alese figuri preotesti (Constantin Galeriu, Constantin Voicescu, Vasile Gordon, Constantin
si Vasile Mihoc etc.) Asociatia Filantropica Medicala ,Christiana” (inca de la inceputul anilor ‘90,
cu spital — prin care au trecut, printre altii, Petre Tutea si parintele Dumitru Staniloae —, retea de
farmacii si scoala postliceala de asistenta) si editura omonima (care a scos pana astazi peste
doua sute de titluri: carte medicala, teologica, istorica, memorialistica, dar si de beletristica
crestina, de la Dante Alighieri la poetii inchisorilor comuniste). La un moment dat, ,Christiana” a
avut aproape 30 de filiale in toata tara, dintre care astazi mai supravietuiesc doar cateva
(autonome fata de centru, dar fidele principiilor fondatoare).

intre 2009 si 2014, AFMC ,Christiana”, prin centrala sa din Bucuresti si prin mai multe filiale
(Targoviste, Slatina, Galati), a fost implicata, in parteneriat cu ,Armonea” NV/SA (cu sediul la
Bruxelles), in implementarea proiectului ,Stagii de practica geriatrica valorizate intr-un context
transnational modern”, aprobat si finantat de Uniunea Europeana, Ministerul Muncii, Familiei i
Egalitatii de Sanse (AM POSDRU) si Fondul Social European (POS DRU).

Conceptele del ,,medicina crestina”l si ,,medicina pastorala”

Dr. Pavel Chirila si-a dublat practica medicala (ii sint indatorati cu sanatatea si chiar cu viata
zeci de mii de oameni) cu activitatea universitara, fiind si autor (singur sau in colaborare) a
peste 20 de carti, fundamentand conceptul de medicina crestina si militand pentru implicarea
activa a crestinului in viata cetatii. Multe dintre cartile sale au aparut chiar la Editura Christiana
(ajungand titluri de baza in bibliografiile referentiale ale invatamantului teologic roméanesc, iar
unele fiind traduse si in alte limbi: spaniold, neogreaca, engleza, suedeza etc.). Trebuie amintite
mé&car cateva titluri: Dr. Maria Chirila, Dr. Pavel Chirila, Terapie naturista. indrumdtor practic
(1992); Dr. Pavel Chirila, Pr. Mihai Valica,

Meditatie la medicina biblica

, CU un cuvant inainte de Pr. Prof. Dr. Constantin Galeriu (1992), volum tradus si in engleza:
Meditation on biblical medicine (1993); Dr. Pavel Chirila, Dr. Maria Chirila, Dr. Dumitru
Constantin, Biol. Prof. Dr. Mircea Tamas, Biochim. Nicoleta Macovei,

Medicina naturista. Concept-Diagnostic-Tratament

(1995, reed. 2008: Medicina naturista. Fitoterapie-Acupunctura-Homeopatie); Dr. Pavel Chirila,
Dr. Maria Chirila, Biol. Nicoleta Macovei, Biol. Elena Capetti, Dr. Lavinia Chirila,

Bolnavul ca victima... Raspunsul medicinii naturiste

(2000); Dr. Pavel Chirila,

Conceptul de medicina crestina. 1. Sfanta Scriptura citita de un medic ortodox

(2001), volum tradus si in engleza: Concept of christian medicine, 1. The Holy Scripture, read
by un orthodox physician (2003); Conf. Univ. Dr. Pavel Chirila, Pr. Dr. Mihai Valica, Spitalul
crestin.
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Introducere in medicina pastorala

(2004, reed. 2009); Pr. Dr. Mihai Valica, Prof. Univ. Dr. Pavel Chirila, Asist. Soc. Drd. Andreea
Bandoiu, Ec. Drd. Cristian George Popescu,

Teologie sociala

(2007); Chirila, Prof. Univ. Dr. Pavel, Prof. Univ. Dr. Lucian Gavrila, Conf. Univ. Dr. Cristina
Gavrilovici, Asist. Soc. Drd. Andreea Bandoiu,

Principii de bioetica. O abordare ortodoxa

(2008); Prof. Univ. Dr. Pavel Chirila,

Vindecarea

(2009); Prof. Dr. llie, Badescu, Lect. Dr. Andreea Bandoiu, Prof. Dr. Pavel Chirila,
Principiile cercetarii martirologice

(2010); Pr. Prof. Dr. Mihai Valica, Prof. Univ. Dr. Pavel Chirila,

Prigoana cea dinduntru. incercdrile dreptilor in Biserica lor

(2011): Pavel Chirila, Madalina Popescu, Cristela Georgescu,

Nu hréni cancerul! Alimentatia estel aliatul tau impotriva cancerului

(2012); Prof. Univ. Dr. Pavel Chirila, lerom. Teofan Munteanu,

Psihologia in textele Sfintei Scripturi

, Cu un cuvant inainte de Mitropolitul Hierotheos Vlachos (2012); Prof. Univ. Dr. Pavel Chirila,
Prevenirea bolilor prin stilul de viata. Boli evitabile

(2012); Prof. Univ. Dr. Pavel Chirila,

Intamplari din Biserica si Spital. Dialog consemnat de Rédzvan Codrescu

(2014); Prof. Dr. Pavel Chirila, lerom. Teofan Munteanu, Dr. Madalina Popescu, Dr. Dragos
Matei,

Ortodoxia ca stil de viata

(2017).

Complexul terapeuticl de la Voluntari

La Voluntari, unde si-a stabilit rezidenta, a intemeiat, cu implicarea intregii familii (sotia: Dr.
Maria Chirila; fiicele: Dr. Lavinia Chirila si Dr. Madalina Popescu; ginerele: Ing. Ec. Cristian
George Popescu), un intreg complex terapeutic: Centrul Medical ,Naturalia” (in cadrul caruia
acorda consultatii curente), unde functioneaza si o reputata fabrica de medicamente naturiste,
dar pe langa care a ridicat si o capela (acum in curs de a fi refacuta ca biserica in toata regula),
in coasta careia odihneste regretata Maria Chirila, iar tot acolo Fundatia si Hospice-ul (Centru
de ingrijiri Paliative) ,Sfanta Irina” (cu o splendida biserici n incintd, cu hramul Sfintei Mucenite
Irina, avand poate cele mai frumoase mozaicuri recente din Roméania), asezamant destinat
bolnavilor de cancer in faza terminala (sfintirea asezamantului s-a facut in anul 2005, cu un
intreg sobor arhieresc, in frunte cu IPS Teofan Savu, impreuné cu care intemeiase anterior, la
Craiova, un ambitios Centru de Studii de Teologie Aplicata, sub egida caruia au aparut
numeroase titluri referentiale in bibliografiile de specialitate), pe unde au trecut pana in prezent
peste 3100 de pacienti.
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Clinica de Recuperarel Oncologica de la Nera

in ultimii ani, sub tutela Fundatiei ,Sfanta Irina”, accesand fonduri europene si luptandu-se eroic
cu birocratia de acasa si cu alte vicii paralizante ale oficialitatilor romanesti, a ridicat, in
vecinatatea Méanastirii Nera, o mare si ultramoderna Clinica de Recuperare Oncologica (prima
de acest gen din Romania), aflata in prag de finalizare. Daca la Voluntari primesc asistenta
medicala si spirituala bolnavii de cancer in faza terminala, la Nera vor primi asistenta bolnavi de
cancer in faza incipienta (cu mari sanse de vindecare). Noua clinica se afla pe minunata Vale a
Nerei, intr-o zona nepoluata din judetul Caras-Severin, localitatea Slatina Nera, comuna Sasca
Montana (chiar locul de bastina al doctorului Chirila, unde se pastreaza casa parinteasca,).
Clinica va fi de tip rezidential, cu 42 de saloane spatioase si confortabile, construite pe o
structura arhitecturala si functionala de tip sanatorial. Fiecare bolnav va fi gazduit cu grija si
atentie, intr-un salon cu un singur pat, si va beneficia de o cura complexa de recuperare, cu
durata de 14 zile. Probabil ca acolo isi va petrece prof. dr. Pavel Chirila, cu ajutorul lui
Dumnezeu, cea mai mare parte din anii urmatori (pe care i-i dorim cu totii cat mai rodnici si mai
indelungati).

Ctitor de Bisericill i manastiri

De bisericile de la Voluntari am pomenit deja. Cei mai multi au auzit si stiu de Manastirea
Christiana obste de maici, staretita de stavrofora Benedicta Chirobocea, unde functioneaza si
un camin de batrane), aflata chiar in arealul bucurestean (Sos. Pipera 49) si care a facut parte
din proiectul initial al ,Christianei” (ce nu s-a putut realiza decéat partial, din pricini ,ambientale”
pe care ar fi ofios sa le discutam aici), dar mai putini stiu ca doctorul Chirila a ctitorit (nu de unul
singur, fireste) nu mai putin de patru manastiri: in afara de Christiana, pe cea de la Nera (cu o
obste de maici tot mai numeroasa si renumita astazi in tot spatiul ortodox romanesc), cea de la
Dobric (Bistrita-Nasaud) si cea de la Rapa Robilor din Aiud, in vecinatatea marelui Mausoleu
cruciform (el insusi sfintit ca biserica de vrednicul de pomenire vladica Bartolomeu Valeriu
Anania) ridicat acolo de ravna tarzie a celor trecuti prin temnitele comuniste. Noua méanastire de
la Aiud continua veghea duhovniceasca a micului schit randuit acolo de parintele lustin Parvu —
vesnica sa-i fie pomenireal —, avandu-| ca staret pe duhovnicul schitului initial, parintele
ieromonah Gavriil (fost Augustin) Varvaruc. Prof. Dr. Pavel Chirila si maestrul Dan Puric au fost
cei ce au finut cu precadere ca in cadrul noii manastiri sa se faca si un Centru de Studii
Martirologice (in mare parte ridicat deja). in fine, dincolo de toate acestea, nu mai aduc vorba
de numeroasele figuri monahale care si-au incrucisat de-a lungul vremii calea cu cea a
,Christianei”, printre ele numarandu-se, de pilda, maica Siluana (Eugenia) Vlad, de atatea ori
prezenta si in paginile revistelor noastre.
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Cultul martirilorC si cultura memoriei

Prezentarea realizarilor doctorului Pavel Chirila si a profilului sau moral-spiritual ar fi incompleta
daca nu am sublinia constanta si adanca sa implicare in cultul general al martirilor i in cinstirea
neomartirilor secolului 20, indeosebi a celor trecuti prin temnitele comuniste (de unde unii s-au
stramutat direct la cer). Pe 1anga initiativa Centrului de Studii Martirologice de la Aiud si de
sinteza intitulata Principiile cercetarii martirologice (2010), la care a fost co-autor (vezi mai sus),
zelului sau marturisitor si comemorativ i se datoreaza si cele cateva simpozioane de
martirologie desfasurate la noi in ultimul deceniu. A organizat de-a lungul anilor numeroase
simpozioane (unele internationale), pe teme medicale sau teologice, dar cel mai de seama cred
ca ramane acel prim Simpozion International de Martirologie din Roménia organizat in anul
2010 (11-12 octombrie) la Hotelul Hilton din Bucuresti (rezumatele lucrarilor prezentate au fost
adunate intr-o brosura: ,Moartea martirica”, aparuta sub egida Fundatiei ,Sféanta Irina”).
Frumoasa isprava de atunci a tandemului Pavel Chirila — Dan Puric a fost continuata (chiar
daca nu la acelasi nivel) de simpozioanele organizate anual la Aiud si Alba lulia (prin
colaborarea dintre Fundatia Aiud, Manastirea Inaltarea Sfintei Cruci de la Rapa Robilor,
Arhiepiscopia de Alba lulia si Facultatea de Teologie Ortodoxa din Alba lulia), ultimul desfasurat
chiar la sféarsitul lunii trecute, din pacate fara prezenta dlui dr. Chirila, pe care insa toata lumea
mizeaza pentru anii urmatori. Stiindu-I cu inima alaturi de noi, cu totii i-am inchinat gandurile si
osardia. Pilda sa o0 avem: raméne sa ne ridicam, fiecare dupa puteri, la inaltimea ei, care e deja
vecina cu legenda.

Razvan CODRESCU (sursa: Lumina Credintei)
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